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Ossos:
* Umero
* Radio
¢ Ulna

Ligamentos:

¢ Anular

¢ Colateral ulnar
e Colateral radial

Articulacao do cotovelo:
* Umeroulnar

* Umerorradial

* Radioulnar proximal

Interfere sobre

Anétomo-fisiologia)={Estrutura muscular do MMSSJ

LDiagnéstico dife

rencial: Infecgéo} LDiagnéstico diferencial: Tumores 6sseos }

Diagnéstico diferencial:

- Sindrome do Tunel do radial

- Sindrome do Tunel cubital

- Sindrome do pronador redondo

Desencadeia

Compartimento anterior: inervagao / movimentagao

» Coracobraquial: nervo musculocutaneo / aducao do braco

* Biceps braquial: nervo musculocutaneo / flexdo do cotovelo e supinacio do antebrago
* Braquial: nervo musculocutaneo / flexao cotovelo

Musculos do brago

Compartimento posterior: inervagao / movimentagao
* Triceps braquial: nervo radial / extensao do cotovelo
* Anconeo: nervo radial / extensdo do cotovelo e tensiona a capsula articular

Musculo do antebrago

* Prevengao: 7,2 pessoas / 1000 pessoas / ano

LDiagnéstico: Bursite oleacriana}

LDiagnéstico: Fratura

simples do cotovelo) = =

i

LEpicondiIite media?)

ratamens

Flexores superficiais: inervagao / movimentagao

* Pronador redondo: nervo mediano / pronagao do antebraco

* Flexor superficial dos dedos: nervo mediano / flexao das articulagées
metacarpofalangicas e das articulagdes interfalangicas proximais do 2°-5° dedos
* Flexor radial do carpo: nervo mediano / flexao do punho

* Flexor ulnar do carpo: nervo ulnar / flexao do punho

* Palmar longo: nervo mediano / flexdo do punho e da aponeurose palmar

Flexores profundos: inervagido / movimentagao

* Flexor profundo dos dedos: nervo mediano e ulnar / flexao das articulagées do punho,
metacarpofalangicas, interfalangicas proximal e distal

¢ Flexor longo do polegar: nervo mediano / flexdo e abdugéao radial da mao na articulagdo do punho
* Pronador quadrado: nervo mediano / pronacao do antebrago

Musculos radiais: inervagao / movimentagao

* Braquiorradial: nervo radial / flexao na articulagao do cotovelo

» Extensor radial longo do carpo: nervo radial / extensao do punho e abducgao radial da mao
» Extensor radial curto do carpo: nervo radial / extensdo do punho e abdugéao radial da mao

Extensores superficiais:

* Extensor dos dedos: nervo radial / extensao das articulagdoes metacarpofalangicas,
interfalangicas proximais e distais do 2°-5° dedos

» Extensor do dedo minimo: nervo radial / extensao das articulages metacarpofalangica,
interfalangica proximal e distal do quinto dedo

* Extensor ulnar do carpo: extensao do punho e adugao ulnar da mao

Extensores profundos:

 Supinador: nervo radial / supinag¢ao do antebraco

» Abdutor longo do polegar: nervo radial / abdugao radial da méao e extensao das

articulagdes carpometacarpal e metacarpofalangica do polegar

* Extensor curto do polegar: nervo radial / abdugao radial da mao e extensao das articulagées
carpometacarpal e metacarpofalangica do polegar

» Extensor curto do polegar: nervo radial / adugao da articulagdo carpometacarpal do polegar e
extensao das articulagdes metacarpofalangicas e interfalangicas do polegar

* Extensor do indicador: nervo radial / extensao das articulagées metacarpofalangica e
interfalangicas proximal e distal do segundo dedo
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