Eventos desencadeadores:
- tosse

- vomitos

-trauma

- manobra de Valsalva

Situagoes predisponentes:
- uso de corticoide

- contraceptivos orais

- hipertensao arterial

- diabetes mellitus

- sindromes febris agudas
- cirurgia ocular

- anticoagulantes

Etiologia

Fisiopatologia: ruptura de pequenas
veias da conjuntiva ou da episclera

Manifestacao clinica: mancha vermelho vivo
assintomatica na regido branca do olho (colegao
de sangue circunscrita entre conjuntiva e esclera)

lDiagnéstico: Hemorragia subconjuntival ]

Tratamento:

- Esclarimento sobre benignidade
- Observagao da regressao em 2-3 semanas




