
Desencadeia

Altera

Evolução

Manifestação clinica: Linfadenopatia

Fisiopatologia:
- Hiperplasia reacional
- Invasão linfonodal 
- Carcinogênese 

Fisiologia: órgãos secundários
do sistema linfático 

Etiologia

Neoplasia:
- Linfoma de Hodgkin
- Linfoma não Hodgkin
- Leucemia 
- Metástase linfonodal 

Hipersensibilidade:
- Alergia medicamentosa: Fenitoína, Captopril
- Reação vacinal 
- Doença enxerto versus hospedeiro 
- Doença do soro 

Infecção:
- Mononucleose
- Citomegalovirose
- Toxoplasmose
- Infecção pelo HIV 
- Tuberculose ganglionar 
- Paracoccidioidomicose 
- Histoplasmose
- Leishmaniose
- Piodermites 
- Doença de Chagas 
- Doença da arranhadura do gato 
- Sífilis secundária 
- Linfogranuloma venéreo
- Donovanose
- Cancro mole
- Cancro duro (sífilis primária)
- Hérpes genital 

Colagenoses:
- Doença de kawasaki 
- Doença de Still
- LES
- Artrite reumatoide 
- Síndrome de Sjogren 

Doenças granulomatosas:
- Sarcoidose 
- Histiocitose 
- Tuberculose
- Doença da arranhadura do gato 
- Doença de Kikuchi

Áreas de drenagem

Cervical

Nível I: submandibulares e submentonianos
- cavidade oral
- lábio 

Nível II: jugular alto
- nasofaringe
- orofaringe
- porção supraglótica da laringe 

Nível III: jugular médio 
- nasofaringe
- orofaringe
- porção supraglótica da laringe

Nível IV: jugular baixo 
- hipofaringe
- tireoide
- porções glótica e subglótica da laringe 

Nível V: trígono posterior
- hipofaringe
- tireoide
- porções glótica e subglótica da laringe

Inguinal

Grupo superficial:
- parede abdominal anterior infraumbilical 
- pênis e escroto ou vulva
- períneo 
- região glútea 
- parte inferior do canal anal 
- membros inferiores 

Grupo profundo:
- glande ou clitoris
- membros inferiores 

Axilares
- parede torácica
- parede abdominal lateral 
- parede abdominal superior 
- partes das mamas 

Mediastinais
Grupo traqueobrônquico

Grupo superior

Abdominais
Grupo intra-abdominal

Grupo retroperitoneal

Anatomo-histologia

Características anatômicas normais:
- ovoides 
- dificilmente palpáveis
- superfície lisa
- diâmetro < 1,5cm 

Estrutura histológica:
- região cortical: folículos linfáticos primários 
- região paracortical: células T 
- região medular

Superficial

Regional (96% dos casos)

Avaliar:
- localização 
- tempo de evolução: agudo, subjugado, crônico 
- tamanho: estimativa em centímetros 
- consistência: fibroelástico, pétreo 
- mobilidade: aderência a planos profundos e superficiais 
- dor
- presença de fístula cutânea 

Classificar segundo Escore

Escore 5 ou 6 = possível malignidade 
Escore > 7 provável = provável malignidade 

Malignidade (1% dos casos):
- evolução progressiva
- indolor
- normotermia local
- superfície irregular
- nódulos maiores que 2cm
- flutuação ausente
- ausência de celulite em tecidos vizinhos
- ausência de sinais e sintomas sistêmicos 
- fixação aos tecidos vizinhos 

Solicitar biópsia linfonodal excisional

Negativa

Pesquisar diagnóstico diferencial ou solicitar nova biópsia

Positiva

Axilar:
- Metástase linfonodal de câncer de mama 
- Metástase linfonodal de CEC regional 

Inguinal:
- Metástase linfonodal de neoplasias ginecológicas
- Sífilis 
- Linfogranuloma venéreo 
- Donovanose
- Melanoma de membros inferiores 
- Metástase de CEC de membros inferiores 

Supraclavicular:
- direita: metástases de órgãos supradiafragmáticos (pulmão, esôfago, mediastino)
- esquerda: metástases de órgãos infradiafragmáticos (estômago, intestino)

Cervical:
- Metástase linfonodal de tireoide 

Escore < -3 = provável benignidade 
Escore < -2 ou -1 = possível benignidade 

Benignidade (99% dos casos):
- evolução rápida
- doloroso
- hipertermia local
- superfície regular e lisa
- nódulos menores que 2cm
- flutuação pode estar presente
- celulite pode estar presente
- sinais e sintomas sistêmicos podem estar presentes
- ausência de fixação do linfonodo 

Não solicitar biópsia

Linfonopatia occipital

Diagnósticos diferenciais:
- Exantema súbito
- Tinha pedis
- Pediculose
- Dermatite saborréica

Linfonodopatia
pré-auricular

Diagnósticos diferenciais:
- Blefarite
- Conjuntivite 
- Herpes zoster oftálmico 

Linfonodopatia
retroauricular

Diagnósticos diferenciais:
- Otites
- Rubéola
- Mastoidite 

Linfonodopatia
submaxilar /
submentoniana

Diagnósticos diferenciais:
- Infecção dentária
- Gengivite
- Glossite

Linfonodopatia axilar

Diagnósticos diferenciais:
- Doença da arranhadura do gato
- Reação a vacinas 
- Piodermite 
- Esporotricose
- Brucelose
- Tularemia 

Linfonodopatia
cervical

Diagnósticos diferenciais:
- Faringoamigdalite

Escore 0 a 4 = incerteza

Causa atribuível

Conduzir segundo causa

Sem causa atribuível (50% dos
casos de linfodenomegalia)

Observar paciente por 1 mês

Resolução

Preditivo de
benignidade

Ausência de resolução:
permanência ou aumento

US 
TC

Generalizada (4% dos casos)

Quadro de linfoadenopatia generalizada de
carácter agudo ou subagudo, que pode ser
acompanhado de febre, viaceromegalias e
alterações hematológicas como aumento das
enzimas hepáticas e leucocitose 

Síndrome mono-like:
- Mononucleose
- Toxoplasmose aguda
- Síndrome retroviral aguda

Tuberculose ganglionar

Sífilis secundária

LES

Alergia medicamentosa

Profunda

Intratorácica (mediastinal ou hilar)

Manifestações clínicas 
- assintomáticos: achados de exames solicitados 
por outros motivos 
- sintomáticos: tosse, obstrução brônquica, 
hemoptise, calcificação linfonodal, rouquidão,
fistula broncoesofagiana, disfagia 

Exames complementares:
- RxT
- TCT 

Diagnósticos diferenciais:
- Tuberculose pulmonar
- Histoplasmose
- Pneumoconioses: Asbestose, Silicose, Birilose
- Linfomas
- Metástases de câncer de pulmão
- Metástases de câncer de mama
- Metástases de câncer de esôfago
- Metástases de câncer de testículo 
- Metástases de câncer de fígado 

Intra-abdominal (intraperitoneal ou retroperitoneal)

Manifestações clínicas:
- assintomáticos: achados de exames solicitados
por outros motivos 
- sintomáticos: desconforto abdominal, constipação,
dor abdominal, dor dorso-lombar, ascite, quiloperitônio,
obstrução intestinal, alterações urinárias 

Exames complementares:
- US
- TCA

Diagnósticos diferenciais:
- Linfadenite mensentérica
- Tuberculose
- Metastatase linfonodal de órgãos abdominal
- Linfomas


