.

Face anterior:

* Ligamento da patela

* Retinaculo medial longitudinal da patela
* Retinaculo lateral longitudinal da patela
¢ Retinaculo medial transverso da patela
¢ Retinaculo lateral transverso da patela

<

Faces medial e lateral:
* Ligamento colateral medial ou tibial
* Ligamento colateral lateral ou fibular

Ligamentos

Face posterior:
* Ligamento popliteo obliquo
* Ligamento popliteo arqueado

: z Anatomia da articulagado do joelho
Movimentagao: « Femorotibial —m
- flexéo » Femoropatelar

- extensao « Tibiofibular (externa a capsula)

Intrinsecos:

* Ligamento cruzado anterior

* Ligamento cruzado posterior

* Ligamento meniscofemoral posterior
* Ligamento transverso do joelho

Meniscos:
* Medial
e Lateral

Ossos:
s Fémur
* Tibia

¢ Fibula

Ligamentos

Bursas:

- Prepatelar
- Anserina

- Infrapatelar

LLeséo do ligamento cruzado posterior]

LLes:«’io do ligamento colateral lateral J

LLeséo do ligamento colateral medial J

LLeséo do Ligamento cruzado anterior}




